
Pourquoi laisser aux enfants le monopole du jeu ? Parce que la vie

(d’adulte) a besoin d’être ludique, à vous fléchettes, raquettes de ping-

pong ou palets de curling, dans des bars où vous ferez bien plus que

boire.

Curling : faut que ça glisse chez Bouboule

« Ça te dit, un curling, ce soir ? » Voilà de quoi attiser la curiosité de votre

bande de potes. Passé la devanture bleu roi de Chez Bouboule, rue Saint-

Denis, on s’attend à trouver une patinoire, des palets géants et des balais,

comme à la télé. Au final, au fond d’une salle chaleureuse, on découvre

juste une grande piste en plexiglas et des petits palets bleus et rouges

montés sur roulettes. Mais le jeu par équipe n’en est pas moins fun ! La

règle est simple : s’approcher au plus près du cercle rouge. Chacun aura sa

technique de lancer : en fente quitte à craquer son jean, accroupi version

pétanque ou en utilisant les bandes comme au billard… pour un résultat

pas toujours probant, avouons-le.

LA SUITE APRÈS CETTE PUBLICITÉ

Evidemment, en fin de partie, un de vos copains aura forcément l’idée de

poser ses fesses sur les palets pour rouler sur la piste. Entre deux lancers,

on boit à la santé des acteurs français un cocktail Josiane Tabasko ou un

Gin Lellouche (10 euros), en discutant à bâtons rompus avec les deux

sympathiques responsables du bar, bien plus pointus sur le cinéma

français que sur le curling. Vous reprendrez bien un Thierry Lermouth ?

Chez Bouboule Curling ! 160, rue Saint-Denis, Paris 2e. Réservation sur
le site : on paie simplement ses consommations, et on s’inscrit sur un
tableau pour jouer au curling, pour des créneaux d’une demi-heure.
Ouvert du mardi au samedi, de 17 heures à 2 heures.

Ping-pong : chez Gossima, c’est de la balle

Si vous avez passé l’été à jouer au ping-pong dans le jardin des amis et à

peaufiner le smash de vos 20 ans, vous allez adorer passer la soirée chez

Gossima. Un bar où le doux bruit des balles orange berce l’apéro,

puisqu’on vient pour y jouer au tennis de table entre copains, collègues

ou même en famille. En 2013, une équipe d’anciens pongistes (dont Jean-

Philippe Gatien, ancien champion du monde) transforme un garage et un

salon de coiffure de la rue Victor-Gelez, dans le 11e arrondissement, pour

créer un immense espace sur deux étages.

Au rez-de-chaussée, un joli bar et quatre tables de ping-pong (de qualité),

entourées de vieux canapés et de chaises pour boire un coup en jouant.

Au sous-sol, encore un bar et quatre tables, disposées dans des espaces

peints à l’effigie de Bob Marley, Marilyn Monroe ou Frank Zappa, assez

grands pour faire des tournantes. Puisque la demi-heure de ping-pong ne

coûte que 6 euros – matériel compris –, il faudra aussi consommer ; à

tester, le cocktail Ping Pong Show (vodka vanille, passion, servi avec un

shot de champagne, 11 euros), la planche veggie (14 euros) ou le croque-

monsieur raclette (10,50 euros).

Gossima Ping Pong Bar 4, rue Victor-Gelez, Paris 11e. Sans réservation,
possible d’organiser des soirées pour des groupes de 10 à
300 personnes. Ouvert tous les jours, sauf dimanche, à partir de
16 heures.

Fléchettes : ça « dart » aux Petites Flèches

Dans les années 1970, tout bon vieux rade PMU avait dans un coin une

cible et des habitués des fléchettes. La mode est passée. Sauf aux Petites

Flèches, ce chouette bar de la rue Jean-Pierre-Timbaud, dans le 11e, qui a

aussi son petit frère dans le 10e, rue d’Enghien. Dans

un décor coloré, quatre pistes bien délimitées, deux en haut, deux au

sous-sol, permettent de viser dans le mille tout en buvant une bière.

23 euros le créneau d’une heure, et jusqu’à 6 joueurs : l’activité a le mérite

d’être abordable. Et tellement ludique.

Sur une tablette, chacun choisit son avatar ou ose le selfie, et la partie

commence, selon la règle que vous aurez choisie : cricket, killer, 501, 301…

On aime sur l’écran les petits commentaires bien sentis à chaque lancer

(« Tu vises aussi bien aux toilettes ? », « Essaie avec le bout pointu vers

l’avant ») et les replays en vidéo des meilleurs moments. Une vraie idée

pour se défouler, après le tunnel de la rentrée.

Les Petites Flèches 49, rue Jean-Pierre-Timbaud, Paris 11e, et 7, rue
d’Enghien, Paris 10e. Réservation sur le site, à partir de 23 euros l’heure.
Ouvert tous les jours, à partir de 18 heures en semaine et 15 h 30 le
week-end.

Pétanque : on (se) pointe aux Mah-Boules

Derrière l’effervescence permanente de Barbès et La Chapelle, entre le 10e

et le 18e, la terrasse des Mah-Boules fait office de petit havre de paix

bienvenu. Des fauteuils Acapulco, des transats jaune Ricard et des

guirlandes lumineuses, un petit air de Sud règne déjà à l’extérieur.

L’impression continue en pénétrant dans le bar, avec le bruit des boules

de pétanque qui s’entrechoquent. Car, passé l’immense comptoir et les

canapés usés où l’on a envie de s’affaler, deux grands terrains sableux ont

été installés.

De jour comme de nuit, jeunes du quartier ou collègues en recherche de

team building viennent donc jouer aux boules, mais aussi au Mölkky ou

au « bean bag » (un jeu d’adresse où l’on doit lancer des sacs dans un

trou). L’accès aux terrains est gratuit, il suffit de consommer. A la carte, de

chouettes cocktails, mais aussi des burgers végé, des wraps libanais ou

des penne. Si vous venez en famille, les petits fileront au flipper ou au

baby-foot, pendant que vous vous poserez cette question existentielle : je

tire ou je pointe ?

Les Mah-Boules 14, rue de Jessaint, Paris 18e. Réservation possible sur
le site. Ouvert du lundi au samedi de 7 h 30 à 2 heures et
le dimanche de 9 heures à 19 heures.

Jeux de société et jeux vidéo : ludofolie chez The Good
Game

Vous adorez jouer, mais ne possédez au fond d’un placard qu’un vieux

Trivial Pursuit des années 1980 (celui avec les questions rose

incompréhensibles) et un Monopoly en francs ? Filez chez The Good

Game, le paradis sur terre du ludophile. Dans un joli décor coloré et

chaleureux, le bar propose 800 boîtes de jeux de société et de jeux vidéo.

On reste bouche bée devant, comme un enfant lâché dans un magasin de

jouets. Heureusement, des spécialistes sont là pour vous conseiller et

vous faire essayer toutes sortes de jeux de plateau ou de cartes, des

Aventuriers du rail à 7 Wonders, de 6 qui prend à Burger Quiz, à moins

que vous ne préfériez les grands classiques, de Risk à Rummikub.

A 3 euros de l’heure par personne, on sent qu’on va rester ici longtemps,

longtemps. D’autant que la carte des sans alcool est fournie comme

rarement, avec une centaine de sirops et des boissons glacées délicieuses,

et qu’un vrai effort veggie est fait sur les sandwichs et les planchas. Si le

jeu que vous avez testé en vaut la chandelle, vous pourrez même l’acheter

dans la boutique avant de repartir.

The Good Game 78, rue de Cléry, Paris 2e. Réservation en semaine, du
mercredi au vendredi, de 17 h 30 à 20 h 30 (dernier créneau réservable),
de 1 à 12 personnes maximum. Pas de réservation le week-end. Fermé
les lundi et mardi.
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SÉLECTION | S’absorber dans une partie de « Risk » à The Good Game,
reprendre sa carrière (estivale) de pongiste chez Gossima, gagner
un 501 aux Petites Flèches, se frotter au curling chez Bouboule ou
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